
夢想起飛

跨越貧窮與不均的鴻溝

圖：駐瓜地馬拉外交替代役男　謝榮軒
文：駐瓜地馬拉外交替代役男　謝榮軒／業務企劃處　蘇怡仲



世界銀行最新採用人類機會指數(Human Opportunity 
Index, HOI)，

企圖來解決人類所面臨的貧窮與不均的問題，

機會不均的命運，

從孩童時期就已決定…

踏在不平均土地上



貧窮 如影隨形

在拉丁美洲，成年時期的收入不均，有1/4至半數其實應該歸咎於童年時
期個人環境的限制，包括種族、性別、出生地、父母教育程度以及父親
職業等，這些都非他們自己所能控制，也不應該是由他們來負責。



貧窮及不均 人類發展的瓶頸

拉丁美洲與加勒比海地區是世界上最不均的地區之一，最富有的10%的人
口掌握全國收入的40%；但在另一端，最貧窮的10%的人口僅得到全國收
入的1%。



機會與限制的兩面

(圖片來源：貝里斯行動醫療團)

個人環境決定是否得到更豐實人生基本服務的機會：包括清潔的用水、
電力、以及孩子們的基礎教育。



拉丁美洲的貧富不均縮影 瓜地馬拉

(圖片來源：瓜地馬拉行動醫療團)

瓜地馬拉全國有約47%人口每天生活費不超過2美元；同時，在同一個國家內，
貧窮的困苦度也不一， 北邊與西北區域的貧窮指數是首都瓜地馬拉市的5倍



投注於貧童營養改善的工作

駐瓜地馬拉技術團的農產
加工計畫支援瓜國第一夫
人社會慈善辦公室，提供
食品加工廠的產品，援贈
貧戶及偏遠地區學童，幫
助改善他們的營養。綜合
果乾（Ponche）主要成份
為：木瓜乾、鳳梨乾、蘋
果乾、少量葡萄乾、李乾、
肉桂及胡椒粒等加糖煮成
甜湯，為瓜地馬拉人聖誕
節時，家族成員團圓時必
備的食品，這也是為農產
加工計畫輔導之主要產品。



學習一技之長 或許是機會的開始

某次我在製造木瓜果捲時，
巧遇來自瓜地馬拉食品製
造工業科的學生前來農科
院實習，對於我正要製作
木瓜果捲的製造過程感到
非常好奇；我心想若學生
們有天能利用當地特色的
水果，如黑苺、藍莓、無
花果，進行多樣化的水果
果捲產品開發，也許可以
有開創個人財富的機會…



他們的夢想 我的夢想 都在不遠處

在駐地的工作期間，能將過去在學校所學的經驗與理論基礎發揮得淋漓
盡致，因此，也期許自己有朝一日帶著夢想再次起飛，再回到友邦，到
下一個未知名的國度去貢獻所學，幫助更多需要幫助的朋友們人民，孩
子們的夢想如果也能得到幫助，有天也能展翅而飛…




	

